
 

 

Итоги реализации Межведомственной программы  
по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции  

в ключевых группах населения  
Омской области  в 2019 году. 



Вклад мер, направленных на борьбу с ВИЧ-инфекцией  
в снижение темпов эпидемии (по оценке ВОЗ) 

 
   
  
 
  

Программа ООН «90-90-90»  

Цель – прекращение эпидемии к 2030 году.  

Необходимо, чтобы  к 2020 году:  

 90% больных знали о своем ВИЧ-статусе 

 90% больных получали антиретровирусную терапию  

 90% больных, получающих антиретровирусную терапию, имели 

неопределяемый уровень вируса в организме 2 



Динамика регистрации случаев ВИЧ-инфекции на территории 
Омской области (2000- 2019 гг.) Общее число на 01.01.2020 года – 20 633 случая. 
 

В 2019 году: 
1704 случая  ВИЧ-инфекции,      показатель 86,9 на 100 тыс. 

населения  (снижение на 11,3%). 
Прогноз на 2020 год –  умеренная тенденция к снижению. 
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Нормативная база: 

• Государственная стратегия противодействия распространению  
ВИЧ-инфекции в РФ до 2020 года и дальнейшую 
перспективу.(Утверждена 20.10.2016 года Председателем 
Правительства РФ Д.А. Медведевым); 

• МР «Разработка типовой межведомственной программы по 
вопросам профилактики ВИЧ-инфекции в ключевых группах 
населения», 2018г. 

• Сводное руководство по ВИЧ-инфекции в ключевых группах 
населения: профилактика, диагностика, лечение и уход, ВОЗ, 
2014г.;  

• СП 3.1.5.2826-10 «Профилактика ВИЧ-инфекции»; 

• МУ 3.1.3342-16. 3.1. «Эпидемиология. Профилактика 
инфекционных болезней. Эпидемиологический надзор за 
ВИЧ-инфекцией», утвержденные Главным государственным 
санитарным врачом РФ 26.02.2016). 

 

 
 



Цели: 
• Снижение распространения ВИЧ-инфекции на территориях риска                                          
Омской области и среди представителей ключевых групп населения; 

 
Задачи: 
• Профилактика ВИЧ среди ключевых групп и  мотивация на изменение 
рискованного поведения 
• Раннее выявление ВИЧ и сопровождение ВИЧ+  в МО 
• Мотивация на обращение за помощью в МО и повышение приверженности к 
диспансерному наблюдению и лечению ЛЖВ; 
• Снижение риска передачи ВИЧ от матери ребенку; 
• Широкомасштабная профилактическая и информационная работа с населением с 
привлечением заинтересованных ведомств, служб, общественных организаций.  

 
 

Программа  по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции в 
ключевых группах населения на 2019-2020гг.  

(Распоряжение Правительства  
Омской области №32-рп от 13.03.2019г.) 



Организационные и обучающие мероприятия: 
*8 совещаний/семинаров/семинаров-тренингов по 

подготовке сотрудников, участвующих в реализации 

программы (руководители и консультанты СОНКО, 

медицинские работники). 

*ежемесячные рабочие встречи с участниками 

программы; 

*доверенные специалисты в медицинских организациях;  

*алгоритмы взаимодействия с учреждениями 

здравоохранения и СОНКО; 

*отчетность для медицинских организаций и СОНКО; 

*система направлений/сопровождения пациентов.  
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г. Омска;  

- Омский, Кормиловский и 

Калачинский 

муниципальные районы 

Омской области  



• К данной работе привлечено  5 социально-ориентированных организаций. 
• Организована работа 2 аутрич-офисов на базе СОНКО, 5 мобильных пунктов  экспресс-тестирования и  
12 кабинетов низкопорогового доступа в медицинских организациях Омской области:  

 
  

 
 
 
 
 
 
 
 

• СОНКО обеспечены простыми быстрыми тестами на ВИЧ  в количестве  1720 экспресс-тестов   (1470 шт.                   
слюновых  и 250 шт. кровяных). 
• Медицинские организации обеспечены простыми быстрыми тестами (кровяными) в количестве 950 шт. 

Программа  по вопросам профилактики ВИЧ-инфекции в ключевых 
группах населения на 2019-2020гг. (Распоряжение Правительства  

Омской области №32-рп от 13.03.2019г.) 

БУЗОО «Омская ЦРБ»;  
 
БУЗОО «Калачинская ЦРБ»;  
 
БУЗОО «Кормиловская ЦРБ»;  
 
БУЗОО «Москаленская ЦРБ»;  
 

БУЗОО «Городская поликлиника №10»;  
БУЗОО «Городская клиническая больница скорой 
медицинской помощи №2»;  
БУЗОО «Городская больница №11»;  
БУЗОО «МСЧ№4», 
 БУЗОО «ГБ№3»,  
БУЗОО «ГБ№9»;   
2 – в  БУЗОО «ЦПБСИЗ». 
 



Ключевые группы населения:  

группы с повышенным риском 
заражения ВИЧ-инфекцией 

уязвимые группы 

особо уязвимые группы 
населения 

- лица, потребляющие 
инъекционные наркотики; 

- лица, занимающиеся 
проституцией; 

- лица, вступающие в 
нетрадиционные сексуальные 

отношения. 
 

-подростки и молодежь; 
-беременные женщины;  

-беспризорные дети; 
-лица без определенного места 

жительства; 
-мигранты;  

-пары, в которых один из партнеров 
относится к группам  населения 

повышенного риска;  
-медицинские работники и др. 

 
- осужденные, 

- лица, содержащиеся под стражей. 



Пораженность ВИЧ-инфекцией  
ключевых групп в городах России, 2017 г.  
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Оценка рискованного поведения группы наркопотребителей в 
Омской области  
(2019 г., n= 250 чел.) 
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Способы приема ПАВ: курение (45%), инъекционный (32%), перорально (16%), вдыхали (7%). 
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О неизлечимости ВИЧ-инфекции знают  

65% опрошенных. 

Оценка рискованного поведения группы наркопотребителей в 
Омской области  
(2019 г., n= 250 чел.) 



Оценка рискованного поведения СР города Омска по вопросам ВИЧ-
инфекции,  

2019г., n=150 чел. 
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В исследовании приняли участие  
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Социологическое исследование  по вопросам ВИЧ-
инфекции  
среди осужденных, 2019 год,  n= 130 чел.  
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Социологическое исследование в группе  трудовых 
мигрантов  

по вопросам ВИЧ-инфекции, 2019г.,  n= 51 чел. 

Среднее количество половых партнеров – 2.  
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Система сдерживания эпидемического процесса  
ВИЧ-инфекции (на территории риска) 

Кабинет 
низкопорогового 
доступа (в МО) 

Аутрич-офис 

Аутрич-офис 

Аутрич-офис 

БУЗОО «ЦПБСИЗ» Аутрич-офис оснащается буккальными экспресс-
тестами на ВИЧ и мотивационными пакетами; 
КНД (в МО) оснащается кровяными экспресс-тестами 
на ВИЧ. 

 



Выполнение  
целевых показателей программы в 2019 году. 

• Подготовлена команда аутрич-работников (13 человек). 
• На территории региона проведено 4210 тестов на ВИЧ (ЦП - 1500 ),  
• Получено 66 первичных положительных   результата.  
• Все лица, получившие положительные результаты теста на ВИЧ получили консультационную 
помощь, вновь выявленные направлены либо сопровождены в медицинские организации по 
месту жительства либо пребывания.  
• На 31.12.2019 года  на диспансерном учете  стоят  75,3% пациентов (из числа лиц, получивших 
положительный результат экспресс-теста), 60,0% из них получают антиретровирусную терапию. 
• Все представители ключевых групп получили мотивационные пакеты (презервативы,                                              
гигиенические салфетки, витамины, информационные материалы). 
• Проведены социологические исследования в ключевых группах населения с целью оценки 
 рисков и уровня информированности в отношении ВИЧ-инфекции (СР, осужденные, мигранты). 

 



Кабинеты низкопорогового доступа в 11 медицинских организациях 
(консультирование и экспресс-тестирование на ВИЧ, обследование в ИФА, постановка 
на диспансерный учет, направление в Центр СПИД) 

• БУЗОО «Омская ЦРБ»;  

• БУЗОО «Калачинская ЦРБ»;  

• БУЗОО «Кормиловская ЦРБ»;  

• БУЗОО «Москаленская ЦРБ»;  

• БУЗОО «Городская поликлиника №10»;  

• БУЗОО «Городская клиническая больница 
скорой медицинской помощи №2»; 

•  БУЗОО «Городская больница №11»;  

• БУЗОО «МСЧ№4»;  

• БУЗОО «ГБ№3», БУЗОО «ГБ№9»;   

• 2 – в  БУЗОО «ЦПБСИЗ».  



Планы реализации программы в 2020г.: 

• Организация кабинетов низкопорогового доступа в 11 медицинских 
учреждениях 

• Привлечение СОНКО к реализации программы  (не менее 5 
организаций) 

• Выполнение показателей программы на 2020 год (обследованных, 
выявленных, поставленных на учет, назначено лечение и др.) 

• Осуществление ежемесячных выездов мобильного пункта экспресс-
тестирования на ВИЧ БУЗОО «ЦПБСИЗ» (график на сайте Центра).  

• Проведение совещаний, рабочих встреч участников программы 
ежеквартально. 

• Контроль работы кабинетов низкопорогового доступа и работы 
общественных организаций на улицах г. Омска и муниципальных 
районов Омской области (проверки, выезды). 

• Ежемесячный анализ работы всех задейсвованных учреждений, служб, 
организаций  

• Постановка каждого выявленного пациента с диагнозом «ВИЧ-
инфекция» на учет, назначение терапии. 

 



Благодарю за внимание! 


